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茨城県稲敷市幸田１２５２

（TEL）０２９９－７９－２３１９(代)

（FAX）０２９９－７９－３２１８

（E-Mail）suigousou@crux.ocn.ne.jp

（HP）「水郷荘 稲敷」で検索できます。

社会福祉法人 盡 誠 会

指定通所介護事業所 水 郷 荘

◎ 営業日 月曜日～土曜日

◎ 営業時間 午前８：００～午後５：００

（※１月１日～１月３日は休業となります。）

（事業所番号 0873800346）

水郷

常陽銀 コインランドリー

幸田保宮本病

国道125

潮龍ヶ崎

ここだよ！

「おとなの学校」って何？
「学校」をコンセプトにして朝礼や授業

などの学校生活を再現する事で利用者の

皆さんが学生の頃に戻り、元気に学べる

場になっています。

「回想法」が中心の授業で、昔の事を

思い出し「懐かしい！」と心が動くだけで、

　8:00 登校　健康チェック

 10:00 朝の会

 10:30 ラジオ体操

 10:40 「１時間目」

 11:30 「２時間目」

 12:10 嚥下体操

 12:30 昼食 休憩

 14:00 「３時間目」

 15:20 おやつ

 15:40 帰りの会

 16:00 下校

　　　　休　憩

時 間 割

入浴 各種浴槽を取り揃えておりますので、
身体状況に合わせて入浴できます。

水郷荘H P 水郷荘インスタ



季節ごとに催される様々な行事がありますので、

一人ひとりの目標に合わせて、身体機能や
生活機能の維持・向上を目指します！

少人数グループでの活動です。

ネイルケアや制作活動、お散歩など、ぜひ「やりたい」

学校行事クラブ活動（ぽかぽか教室）

ボランティア活動 リハビリ
まだまだ現役！！
皆さんのお力を必要としています！

おとなの学校
国語や算数、社会、理科、音楽、体育等

毎日様々な授業があります。

ポイントを
貯めて

プレゼントを
ゲット！


